’ N Si crees...

0. DIFUSION DEL PROGRAMA'Y
SELECCION DE LOS ALUMN@S
AYUDANTES

1. CONSTITUCION DEL EQUIPO AA
* Presentacion de los AA a las aulas
de Primaria y Secundaria
= Decisiones organizativas: calendario
de reuniones...

2, FORMACION DEL AA
Sesiones de tutoria: relacion entre
iguales
= Sesiones formativas especificas del
Equipo AA
= Cohesion del Equipo: actividades
ludico-formativas

3. SEGUIMIENTO Y VALORACION
= Reuniones mensuales del Equipo
AA con el Tutor de Nivel
» Anadlisis de las intervenciones y
propuestas de mejora
= Reunién del Observatorio de la
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jtodos ganamos!

Que para estar bien, la relaciéon
entre compafier(@s es
importante...

Si te gusta escuchar...
Si eres capaz de ayudar aun
companer(@ en un momento

dificil...

Si crees que la convivencia en el
colegio puede mejorar...

-« €ntonces
Tu podrias ser

\lumn@ \yudante
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plan de convivencia

somos de ¢ 01:5, todos junos hacemos o buz

Construyendo
una convivencia positiva
en el Centro...
desde los alumn@s
y para los alumn@s

El menor hace participe de sus problemas a sus iguales
antes que a los adultos con los que se relaciona
(Defensor del Pueblo, 2000)



i ¢Qué hay que hacer para

solicitar la colaboracion de un AA?
Es muy facil. Simplemente querer, y después
comunicarlo a la Junta de Aula, o directamente a ur
Alumno Ayudante o al Tutor

¢Qué actitudes tiene un AA?

¥
\\ éQué es? .

Es un alumno que esta atento y disponible, que
ayuda a sus compaferos cuando surge un
conflicto, cuando alguien se siente triste, nervioso,
cuando alguien esta solo o recién llegado

Confidencialidad: manteniendo el secreto de los

asuntos en los que ayudamos

=  Compromiso: tanto con el Equipo AA como a través
de su actitud de ayuda

= Respeto: no juzgando a los compaferos que

necesitan ayuda

®" Tolerancia: respetando las diferencias y buscando
el encuentro en vez de la confrontacién

¢Qué hay que hacer para SER AA?

Quénoes Quées

(;hivato Escucha = Disponibilidad: estando dispuesto a escuchar y REFLEXIONAR CON VUESTROS PADRES
Chismoso Intenta ayudar ayudar COMENTARSELO AL TUTOR

Cotilla Acompafia
Alguien excepcional Esta a disposicion
Pelota Se pone en lugar del otro
El tonto Media. Se compromete
Mas que los demas Respeta la palabra
Ayudante del profesor Da confianza, anima

forma parte de un equipo de alumnos
ayudantes que asume una tarea muy
valiosa en el Colegio
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¢Cuando actua?

=  Cuando observa situaciones de indefension,
aislamiento, acogida de alumnos nuevos.

=  Cuando un compaiiero lo solicita

= A sugerencia del Delegado en Primaria o de la
Junta de Aula en Secundaria y/o el Tutor

¢Como actua?

= En coordinacion con el resto de AA y en
colaboracion con el Tutor responsable de nivel

=  Formando parte de su EQUIPO AA de etapa

=  En coordinacion con los Delegados (P) y Juntas de
Aula (ESO)

=  Participando en el Observatorio de Convivencia

¢Qué capacidades desarrollan los AA?

Los AA aprenden a SER: = Observadores
= Reflexivos
= Criticos

=  Comunicativos
= Solidarios

=  Tolerantes

=  Auténomos

Y aprenden a COLABORAR Y DISFRUTAR en Equipo

éPor qué SER AA?

= Porque los que mejor me entienden son los
de mi edad

= Porque una vez necesité ayuda y no supe a
quién recurrir

= Porque estoy dispuesto a escuchar

= Porque de los conflictos podemos aprender

= Porque nosotros somos quienes mejor
conocemos lo que pasa entre nosotros
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Nos gustaria contar
contigo...

A veces hay que ser
valiente y dar un paso al
frente...
iAnimate a
intentarlo!

“TU DECIDES*

LAS PERSONAS NOS HACEMOS
PERSONAS ENTRE PERSONAS Y
GRACIAS A LAS PERSONAS



